(ompte rendu d’activité

«] el jen c!ui{:ait du Bien » de Mai et Juin 2009

1. La vie du GEM

Les élections ont eu lieu le 18 mai. Nous avions trois candidats et
Philippe et Danielle ont été élus avec 9 voix chacun. Il est important de
souligner que des adhérents se sont déplacés exclusivement pour le vote.
Nous avons fété les résultats au jus de pomme. Les délégués sont élus pour
une période de 6 mois.

Les réunions sont désormais plus suivies et le nombre de participants
augmente. Nous avons mis en place un systéme de tableau pour I'entretien du
GEM ou chacun doit s’inscrire. De méme, les délégués ont instauré une boite a
idée que nous dépouillons a chaque réunion. Il y a de plus en plus de
suggestions et c’est un temps important pour le groupe.

Les délégués ont également participés aux réunions du comité de
pilotage et nous avangons dans la bonne direction.

Les ateliers et sorties :

o L'atelier tricot couture, marche toujours, apres les rideaux,
nous avons commencé la confection des bécassines avec Marie
Claude aux commandes

e Lejournal en est a son 3°™ numéro, et s'étoffe bien qu'il faille
encore motiver les gens. Les articles spontanés commencent a
étre proposés.

e L'atelier perles continue son chemin et nous avons aussi
découvert les perles a repasser que Danielle nous a données.
Ceci nous a permis de faire des dessous de verre pour le GEM

e Les mandalas continuent de pousser et d’égailler les murs.

¢ Nous faisons également un atelier art floral tous les deux mois
qui fonctionne trés bien (10 inscrits en moyenne) que ce soit
composition floral ou jardiniére aromatique.

e Nous continuons d’occuper l'espace, remplissage de la
bibliotheque, cuisine enfin montée et préte a I'emploi,
exposition de nos créations diverses, restauration d’une table
en mosaique....



Nous avons mis en place trois nouvelles activités au mois de
juin qui vont perdurer au mois de juillet :
= Le dessin, a l'initiative de Mickaél, nous avons
commencé par de la reproduction puis nous avons
essayé l'encre de chine et enfin Dominique se
propose d’'animer un atelier pastels / aquarelle.
= L’informatique, nous avons deux postes en
fonctionnement (un avec internet). Les adhérents
ont décidés de mettre ces postes a disposition
avec un tableau de réservation a I'heure, et
possibilité de formation individuelle. Les gens
commencent a s’y intéresser et les postes sont
occupés. Nous attendons d‘avoir plus de postes
pour faire un atelier.
= La cuisine, nous avons commencé par la
confection de salades composées pour le pique-
nique de la cascade avec le CHS. Puis nous avons
testé le four avec des gateaux au yaourt, et nous
avons remis ¢a le lendemain tellement nous
avions apprécié la pause godter. Depuis chacun y
va de sa proposition pour faire un petit truc en
cuisine.
Enfin /es sorties nous avons du annuler plusieurs fois a cause
du mauvais temps mais nous avons réussi tout de méme une
sortie en forét et explorant la flore a la loupe. Nous avons
gouté sur un tapis d‘aiguilles entre deux gouttes de pluie mais
tout le monde était content. Nous avons également fait notre
premier pigue-nique avec le CHS nous étions 13 et chacun a
profiter du lieu apres le repas ; balade, pétanque ou farniente...

Nous avons également fait une sortie culturelle et un petit
groupe de 5 est parti visiter I'exposition d’Albert Féraud au
Plateau d’Assy ainsi que son église.

II faut souligner que l‘atelier en commun du jeudi est un
moment convivial et que tout se passe trés bien. D'ailleurs, il y
a 3 personnes qui reviennent dans la semaine et méme une
personne qui ne fait plus partie du CHS mais qui continue de
fréquenter le GEM. Nous avons fait un premier bilan et nous
devons commencer a réfléchir a une convention entre les deux
organismes.



Les adhésions

A ce jour il y 16 adhérents, et 4 qui devraient adhérer au mois de
juillet. A cela s'ajoutent les adhérents du CHS et les deux adhésions des bénévoles.

2. Les Liens

Les liens entre membres : ces deux derniers mois, Le GEM a vu une
dizaine de nouvelles personnes gagner ses rangs. Le groupe augmente, et ceci
contribue a le faire vivre. Tout le monde vient dans un bon état d'esprit et des
relations de complicité s’installent. Les rires résonnent, chacun trouve un petit coin
ou étre a laise; a laccueil pour |'ambiance, sur le canapé pour dessiner
tranquillement ou jouer de la guitare, dans la cuisine, devant l'ordinateur...

Nous avons également souhaité trois anniversaires et c’'est un moment
toujours intense ol nous sommes tous réunis. Il y a méme un des trois pour lequel
le gateau était fait maison.

Les liens avec la cité : La coordinatrice a fait une premiere rencontre
avec le FJEP de Sallanches et envisage de mettre en place quelques choses a la
rentrée, pour développer les sorties culturelles

De méme Christiane a rencontré le Mont Blanc, mais nous n‘avons
apparemment pas trop de relation a approfondir. Par contre c’est le cas avec Parrasy
qui compte libérer des lits pour les gens de la région cet été. La coordinatrice doit les
recontacter dans ce but.



3. La Fréquentation

Nous avons eu une fréguentation de plus en plus importante ces deux
derniers mois. Ceci est du au nombre d’adhérents qui a augmenté et aux Jeudis CHS
qui fonctionnent tres bien. Nous avions en moyenne au mois de mars 5pers/jour, au
mois d‘avril 8pers/jour, au mois de mai 9,5pers/jours, et pour le mois de juin nous
en sommes a 9pers/jour en moyenne.

Fréquentation du GEM en mai

Dates Nombre de
personnes venues
04/05/2009 8
05/05/2009 6
07/05/2009 15
11/05/2009 6
12/05/2009 6
14/05/2009 16
18/05/2009 8
19/05/2009 6
21/05/2009 Férie
25/05/2009 7
26/05/2009 9
28/05/2009 17

Fréquentation du GEM en juin

Dates Nombre de
personnes venues
01/06/2009 4
02/06/2009 6
04/06/2009 9
08/06/2009 5
09/06/2009 8
11/06/2009 19
15/06/2009 9
16/06/2009 12
18/06/2009
22/06/2009
23/06/2009
25/06/2009
29/06/2009
30/06/2009
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